4 Meine mea® Apotheke
hat sogar was gegen
chronische Zeitnot.

Unseren Onlineshop! Erreichen Sie uns schnell und bequem:
Problemlos konnen Sie Produkte per Click & Collect vorbestellen
oder Verfigbarkeiten sowie unseren Botendienst anfragen.

meine a/am%@k@

Unser Online-Service:
www.mea.link/TeY

Medikamente und Rezepte
einfach online vorbestellen
und von uns per Botendienst
zustellen lassen!™

Ihr Gesund-Zentrum

Pflanzlich stark bei Husten
und Bronchitis

Bronchipret Tropfen ) i
Tropfen === [ Bronchipret*

Schleimlosend in den Atemwegen

ACC akut 600 mg Hustenloser )
Brausetabletten
20 Stiick, PZN 00010808

100 ml, PZN 11535810 iil. Tropfend
~

e

statt €21,73

Sie sparen

42 %

(1 1= €124,90)

statt €19,11 V akut 600=

Sie sparen N Brsusetabletien

Acelylcystein

7% ==

20 Brausetatietten M1

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ACC akut 600 mg Hustenloser: Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiete: Zur Schleimlésung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zahem Schleim. Warn-
hinweis: Enthalt Lactose, Sorbitol und Natriumverbindungen. Bronchipret Tropfen: Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten entzindlichen Bronchialerkrankungen und akuten Entzindungen der Atemwege
mit der Begleiterscheinung ,Husten mit zahflissigem Schleim". Warnhinweis: Enthalt 24 Vol.-% Alkohol.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.  2) =Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenibernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abziglich 5 %
Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGBV).  Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.10.2024).

Aktionszeitraum 01.01.2025 - 31.01.2025

** Abgabe verschreibungspflichtiger Arzneimittel nur nach Einreichung des Originalrezepts. Zustellung per Botendienst innerhalb unseres Zustellgebietes zu unseren Geschaftszeiten. Bitte beachten Sie ggf. abweichendef
erganzende Bedingungen. Weitere Informationen erhalten Sie unter den auf der Riickseite genannten Kontaktdaten. Anderungen vorbehalten
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Bei Fieber und Schmerzen |

Ibuprofen mea 400 mg®
Filmtabletten
30 Stuck, PZN 16609128

Befreit von Erkaltungsbeschwerden

Aspirin Complex Beute| @)
Granulat
20 Stiick, PZN 04114918
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Bei Bindehautentzindung
und Gerstenkorn

FUr ein starkes Immunsystem
Dekristolvit D3 2000 I.E. 2

Tabletten - . 5 - RS
120 Stick PZN 10818546 Visiodoron Euphrasia comp. @) g
! Augensalbe §
59, PZN 18022775 g
H
i Bindenaul
statt €17,95 ) statt €17,98 2 sttt ed

Dekristolvit D, e

Nahrunguesgiezungsmistel mit Vitamin D,

€12,95

€13,99 |
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Sie sparen
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(1 kg = €385,42)

Lokale Heilwarme bei

Muskelbeschwerden

ABC Warme-Pflaster mit TENA Silhouette Plus
Sensitiv-Vlies P Black M Inkontinenz Pants
Pflaster BC 12 Stick, PZN 18664930
4 Stick, PZN 01033409

Eleganter und sicherer
Schutz fir SIE

SCHMERT-THERARIE

WARHE-PFLASTER

t SENSITIV-Viies g

statt €12,75 Y

€9,45

Sie sparen

25 %

statt €13,99 ¥

€11,75

Sie sparen

16 %

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ABC Wéarme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies: Wirkstoff: Nonivamid. Anwendungsgebiete: Fir Erwachsene ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im Bereich
der Lendenwirbelsaule und Nackenmuskulatur. Warnhinweise: Enthalt Methyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglykol. Aspirin Complex Beutel: Wirkstoffe: Acetylsalicylsaure, Pseudoephedrinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur
symptomatischen Behandlung von Schleimhautschwellung der Nase und Nebenhdchlen bei Schnupfen (Rhinosinusitis) mit Schmerzen und Fieber im Rahmen einer Erkaltung bzw. eines grippalen Infektes. Hinweis: Enthélt Sucrose
(Zucker) und Benzylalkohol. Nehmen Sie dieses Arzneimittel ohne &rztlichen Rat nicht langer als 3 Tage ein. Dekristolvit D3 2000 I.E.: Vitamin D trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Erhaltung normaler Kno-
chen und Muskeln bei. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Ibuprofen mea 400 mg: Zur Anwendung bei Kindern ab 20 kg Kérpergewicht
(6 Jahre und élter), Jugendlichen und Erwachsenen. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Schmerzen und Fieber. Bei leichten bis maRig starken Schmerzen (Kopf-, Zahn- und Regelschmerzen) und Fieber. Warnhinweis: Ent-
halt Lactose. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Nasic Nasenspray: Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur
unterstitzenden Behandlung der Heilung von Haut- und Schleimhautschaden, anfallsweise auftretendem FlieRschnupfen und zur Behandlung der Nasenatmungsbehinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwel-
lung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in Verbindung mit akuten Entzindungen der Nasennebenhédhlen. Fir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. neo-angin Halstabletten zuckerfrei: Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden
Behandlung bei Entzindungen der Rachenschleimhaut, die mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen, Rotung oder Schwellung einhergehen. Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren. Warnhinweise: Enthalt
Pfefferminzol, Isomalt und Ponceau 4R. Packungsbeilage beachten. Sterillium: Wirkstoffe: Propan-2-ol, Propan-1-ol, Mecetroniumetilsulfat. Anwendungsgebiete: Zur hygienischen und chirurgischen Handedesinfektion. Zur Haut-
desinfektion vor Injektionen und Punktionen. Warnhinweise: Enthélt einen Duftstoff mit Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Coumarin, Eugenol, Farnesol, Geraniol, Hydroxycitronellal, Limonene und Linalool. Visiodoron Euphrasia
comp.: Anwendungsgebiete gemaf der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehdren: Bindehautentzindung, Gerstenkorn.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.  2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenibernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abziglich 5 %
Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGBYV).  Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.10.2024).

Aktionszeitraum 01.01.2025 - 31.01.2025
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Schonend wirksam bei Verstopfung Handedesinfektion mit
s Hautpflegekomplex
ulver

50 Stijck, R Sterillium )

PZN 07722044 N Lésung

500 ml, PZN 00970709
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Abschwellend und heilend Pflanzlich wirksam bei Hustenreiz
ﬁjr Vel’StOpfte Nasen Stilaxx Hustenstiller Islandisch Moos Erwachsene
Nasic Nasenspray " ggg Fr)nl, PZN 14447331 TR

Nasenspray
10 ml, PZN 00705309

statt €16,99 2

Sie sparen Sie sparen

38 % 35%

(11 = € 449,00) (1 1= € 54,95)

statt €7,25 2
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Schmerzstillend und Samtweich pflegend
antibakteriell im Hals und schitzend meatk
neo-angin Halstabletten zuckerfrei2 b mea Bodylotion mit Sheabutter .
Lutschtabletten Lotion BODY-
24 Stiick, PZN 00826616 _ 200 ml, PZN 10006179 LOTI%{*
neo-angin
HALSTABLETTEN

statt €10,98 % statt €4,95 ¥
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1), 2), a), b) Samtliche Pflichthinweise und weitere Details siehe Seite 2.

Pearls & Dents i vs-:_;ﬂ";’:_;\ o 20 %

Pearls & Dents mit optimierter [ "
2 Online-Rabatt**

Formulierung ohne Titandioxid. PE&RLS&DENT_S o
Code: mea20

Rabatt auf
0/ ein Produkt
o lhrer Wahl**

Aktionszeitraum: 01. —31.01.2025

Unsere medizinische Exklusiv- e
Zahncreme fir die tagliche hocheffektive, ultra-
sanfte Mundpflege und fir natirlich weie Zéhne.

Direkt zum Webshop: QR-Code auf der
Vorderseite scannen & Rabatt einlosen!

** Bei Einl6sen des Coupons. Ausgenommen
Sonderangebote in der Apotheke, Bicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel

sowie reduzierte Ware dieser

Werbeaktion. Nurin teilneh-

menden Apotheken. Nicht

mitanderen Rabattaktionen

kombinierbar.

Eine Gratisprobe erhalten Sie im Rahmen

derapothekeniblichen Beratung fiir diesen ** Bei Einlosen des Coupons im meaWebshop. Aus-

genommen Sonderangebote in der Apotheke, Biicher
und rezeptpflichtige Arzneimittel sowie reduzierte
Ware dieser Werbeaktion. Nur in teilnehmenden
Apotheken. Nicht mit anderen Rabattaktionen
kombinierbar. Giltig vom 01.01.2025-31.01.2025.

Gutschein. Pro Besuch der Apotheke ist nur
ein Coupon einl6sbar. Nur in teilnehmenden
Apotheken. Nur solange der Vorrat reicht.
Gultig vom 01.01.2025 - 31.01.2025.
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Nasenspray-ratiopharm Wick Inhalierstift N
Erwachsene e Stifte
g oflene 1Stiick, PZN 03225679
Nasenspray & [dasa
10 ml, PZN 00999831 B
statt €4,97 2 statt €5,97 ¥
€2,99
Sie sparen Sie sparen
39 % 33%
(11=€299,00)
\
e _ N ] A
GeloRevoice Halstabletten Grippostad C
Lutschtabletten Kapseln
20 Stiick, PZN 01712470 24 Stijck, PZN 00571748
- ®
1 | OStGd
statt €10,75 statt €16,37 2 E IGIIrU Pp
€6,49 | (€9,99 [ ===
Sie sparen ﬁetlgiﬂt?'u"ﬂlte' L Sie sparen E
39 % === 1° .. 38 %
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Hylo Gel Kamistad Gel
| HYLO'|
Augentropfen Gel
10 ml, PZN 06079422 10 g, PZN 03927045
statt €17,95 statt €13,82 2
€12,49 = [ €749 tadics | ©
Sie sparen E Sie sparen " I Kamistad Ge ‘”“’i" _
30 % - 45 % == =
(11 = €1.249,00) (1 kg = € 749,00)
\_
¥ Einfach ausschneiden und mitbringen! T Y irtum vorbehaten

Meine Apotheken-Einkaufsliste

1) = Unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers.
2) = Verbindlicher Erstattungspreis
zur Abrechnung mit der Apotheke
im Falle einer Kostenibernahme
durch die gesetzliche Krankenkasse
(abzuglich 5 % Rabatt nach § 130
Abs. 1SGB V).

Preisangaben zum Zeitpunkt der

Drucklegung (15.10.2024).

Aktionszeitraum
01.01.2025 - 31.01.2025.
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Olivendl Gesichtspflege Iberogast Classic
Creme Flissig
50 ml, PZN 01865133 20 ml, PZN 16507534 ol

i ®
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- I + Iberogast

Oliveno ;.\;\

statt €15,99 V) ] Gesichtspflege statt €13,79 281 A

€11,99] Y/ €6,99 |
Sie sparen \‘{?:x X/ Sie sparen

'-,F;
25 % \ 49 %

(11=€239,80) (11 =€349,50)

.

e A A
Dobendan Direkt ASS-ratiopharm PROTECT 100 mg
Flurbiprofen 8.75 mg magensaftresistente Tabletten

! 100 Stiick, PZN 15577596
Lutschtabletten
24 Stiick, PZN 06866410
_;a_tEi?_hE"
i ASS . ratiopharm PROTECT 1009
statt €13,99 2 Dolbenl da nom""e’f'?/’a‘: statt €5,97 2 magensatresistente Tableten
€ 7,49 zﬁdﬁi:mes:hmﬁ N € 2' 99
Sie sparen Sie sparen
46 % o 49 %

-
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Ibu-ratiopharm Fiebersaft Ibu-ratiopharm 400 mg
fur Kinder < akut Schmerztabletten
Saft ratiopharm Filmtabletten
100 ml, PZN 00696289 IR ciianis 20 Stiick, PZN 00266040

I(lr:dar o~
statt €7,24 2 statt €6,902 | e r~
! ratiopharm > )
s €2,99 | ) momz- B
Sie sparen F 3 Sie sparen § e
31 % L 56 %
- (11= € 49,90)

Wir nehmen uns Zeit fir Sie und beraten Sie gerne zu allen
Fragen rund um lhre Gesundheit. Sprechen Sie uns an!

Irrtum vorbehalten. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.  2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenibernahme durch die gesetzliche Krankenkasse

(abzuglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V). Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (15.10.2024).

Aktionszeitraum 01.01.2025 — 31.01.2025.
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Lindert akutes Rauchverlangen Sanft und wohltuend bei Erkaltung

Nicorette Mint Spray 1 mg/SprishstoR NFC2)P) WICK VapoRub WICK VapoRub
Spray Erkaltungssalbe 2P Erkaltungssalbe 2 )
1Stiick, PZN 18215149 nicoretteS—" Salbe Salbe

mint : 100 g, PZN 00358730 50 g, PZN 00358693

statt €21,99 Y

€14,9

# statt €13,99 ¥
VapoRub
Sie sparen R UD € 8,49

10 %

Sie sparen

32 %

(1 kg = € 149,50)

Sie sparen

39 %

(1 kg = € 169,80)

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Nicorette Mint Spray 1 mg/Sprihstof NFC: Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiet: Behandlung der Tabakabhangigkeit bei Erwachsenen durch Linderung der Nicotinentzugssymptome,
einschlieBlich des Rauchverlangens, beim Versuch, das Rauchen sofort aufzugeben, oder zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den vollstandigen Rauchausstieg zu erreichen. Die komplette
Einstellung des Rauchens sollte das endgultige Ziel sein. Warnhinweis: Enthalt Ethanol, Propylenglycol und Butylhydroxytoluol. WICK VapoRub Erkaltungssalbe: Anwendungsgebiete: Zur Besserung des Befindens bei Erkaltungsbe-
schwerden der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entzindung der Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und Verschleimung). Freiverkauflich.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.  2) =Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenibernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abziglich 5 %
Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGBYV).  Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.10.2024).

Aktionszeitraum 01.01.2025 - 31.01.2025

Ratselspas
Kreuzwortratsel: Ratseln Sie mit und tragen Sie die Buchstaben aus

) - e - o ) Silbenréatsel: Aus den folgenden Silben sind 6 Worter mit den
den nummerierten Kastchen in die Lésungsfelder ein. Viel Spal dabei!

unten aufgefihrten Bedeutungen zu bilden.
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Die L6sung lautet:
Die Auflosung und weitere interessante Informationen finden Sie im
1 2 3 4 5 6 7 8 9 Internet unter www.meineapotheke.de.

Gerne beraten wir Sie unverbindlich zu allen Gesundheitsthemen.
[ www.blauer-engel.de/uz195 j Schauen Sie doch einfach vorbei und sprechen Sie uns an.
Wir nehmen uns Zeit fir Sie.

RECYCLED

Papier aus

Recyclingmaterial
Ev\fsscucg FSC® C018278

Dieses Druckerzeugnis ist mit dem
Blauen Engel ausgezeichnet.

lhre
Apothekerin

Kaflarma. Kretz

Ihr Apothekenteam

lhr Gesund-Zentrum

Fum seban Prisig an

14593



